
    １１
月 火火 水水 木木 金金 土・日土・日

６時 ～　体操の時間６時 ～　体操の時間

６時～２４時６時～２４時
ニュース・サンネットニュース・サンネット
(１時間おき）(１時間おき）

  ニ  ニュース・サンネット終了後ュース・サンネット終了後

  １０日・１１日  １０日・１１日
      かのあし安全安心だよりかのあし安全安心だより
　津和野警察署員が鹿足郡内の津和野警察署員が鹿足郡内の
　安全安心に関する情報をお届け　安全安心に関する情報をお届け
　します　します

  １７日・１８日  １７日・１８日
      魅力解明！津和野城vol.３魅力解明！津和野城vol.３
　津和野城の魅力について歴史を津和野城の魅力について歴史を
　ひも解きながら紹介　ひも解きながら紹介

  ２４日・２５日  ２４日・２５日
     手話 de 話そう！手話 de 話そう！
　日常でよく使う簡単な手話を紹介　日常でよく使う簡単な手話を紹介
　　　　

９

００  ００  津和野夜神楽津和野夜神楽
　　  出演  木ノ口神楽社中　　  出演  木ノ口神楽社中
　　  演目  未定　　  演目  未定

   　　   　　１２月２０日収録　津和野町民センター１２月２０日収録　津和野町民センター

００  釣り天国！石見００  釣り天国！石見
１５  探偵社ぶらり１５  探偵社ぶらり
３０  なおちゃんの千鳥足‼３０  なおちゃんの千鳥足‼
４５  気仙沼めっけ４５  気仙沼めっけ

００  第４３回つわぶき少年野球大会００  第４３回つわぶき少年野球大会
　益田市と津和野町、吉賀町から８チームが益田市と津和野町、吉賀町から８チームが
　出場し、熱戦を繰り広げた軟式野球大会　出場し、熱戦を繰り広げた軟式野球大会
　のうち郡内チームの試合をお送りします　のうち郡内チームの試合をお送りします

　【Aコート  第一試合】　【Aコート  第一試合】
　　津和野少年野球クラブ A チーム　　津和野少年野球クラブ A チーム
　　高津野球スポーツ少年団　　高津野球スポーツ少年団

　【Bコート  第二試合】　【Bコート  第二試合】
　　七日市スポーツ少年団　　七日市スポーツ少年団
　　津和野少年野球クラブ B チーム　　津和野少年野球クラブ B チーム

　【Bコート  三位決定戦】　【Bコート  三位決定戦】
　　吉田クラブジュニア　　吉田クラブジュニア
　　津和野少年野球クラブ B チーム　　津和野少年野球クラブ B チーム

　【Bコート  決勝】　【Bコート  決勝】
　　益田七尾スポーツ少年団　　益田七尾スポーツ少年団
　　七日市スポーツ少年団　　七日市スポーツ少年団
　　　　
  １０月１２日収録　津和野高校グラウンド  １０月１２日収録　津和野高校グラウンド

００  ００  スギちゃんのごはんのキモチ聞かせてくださいスギちゃんのごはんのキモチ聞かせてください

１５   出雲弁よもやま話１５   出雲弁よもやま話
３０  くゎいだん   -怪談-３０  くゎいだん   -怪談-
４５   おべたわ！〇〇大先生４５   おべたわ！〇〇大先生

００  ００  対談 ひ孫から見たセツ対談 ひ孫から見たセツ
　    ドラマ制作者から見たセツ　    ドラマ制作者から見たセツ
朝ド朝ドラ「ラ「ばけばけばけばけ」制」制作統括の橋爪國臣作統括の橋爪國臣
さんと八雲とセツのひ孫小泉凡さんのさんと八雲とセツのひ孫小泉凡さんの
対談。ドラマの裏話もたっぷり交えな対談。ドラマの裏話もたっぷり交えな
がらのトークをお楽しみくださいがらのトークをお楽しみください
　　　　山陰ケーブルビジョン制作　　　　山陰ケーブルビジョン制作１０

００ ００ ニュース ・ サンネット総集編ニュース ・ サンネット総集編

　　総集編終了後　　総集編終了後
    　＃ヒラタライフ    　＃ヒラタライフ
　　グラントワチャンネル　　グラントワチャンネル
　　　　

００  手軽に一品００  手軽に一品
３０  川上栄治の益田旅３０  川上栄治の益田旅

００  出雲のほそ道００  出雲のほそ道
３０  ３０  島大病院ちょっと島大病院ちょっと気になる健康講座気になる健康講座 ３０  ３０  小泉八雲とセツが出会ったまち松江小泉八雲とセツが出会ったまち松江

１１

００  釣りしんちゃい！００  釣りしんちゃい！

３０  登山で頂きメシ！３０  登山で頂きメシ！

００  おくいずも新探訪００  おくいずも新探訪～さらに 「奥」へ～～さらに 「奥」へ～
１５   ひらたナビ１５   ひらたナビ 山ちゃんと行く 山ちゃんと行く
３０  CATV情報ネットしまね ３０  CATV情報ネットしまね 

００  ００  津和野夜神楽津和野夜神楽
　　  出演  長福千原座神楽社中　　  出演  長福千原座神楽社中
　　  演目  恵比須 ・ 大蛇　　  演目  恵比須 ・ 大蛇
　　　　　　１１月１５日収録１１月１５日収録　津和野町民センター　津和野町民センター

１２

００  ００  スギちゃんのごはんのキモチ聞かせてくださいスギちゃんのごはんのキモチ聞かせてください

１５   出雲弁よもやま話１５   出雲弁よもやま話
３０  くゎいだん   -怪談-３０  くゎいだん   -怪談-
４５   おべたわ！〇〇大先生４５   おべたわ！〇〇大先生

００  ００  ご縁の国しまねプロレスご縁の国しまねプロレス
　　 　　 ～浜田2025～～浜田2025～
 益田市出身のプロレスラー ・ 日高郁人選手益田市出身のプロレスラー ・ 日高郁人選手
が主催するプロレス興行 が主催するプロレス興行 
益田市をはじめ、浜田市、江津市、松江市な益田市をはじめ、浜田市、江津市、松江市な
ど島根県出身のプロレスラーが多数参戦ど島根県出身のプロレスラーが多数参戦 

００ ００  鷗外文化講演会 鷗外文化講演会
　　  　　  講師　須田  喜代次講師　須田  喜代次 氏   氏  
　　　　　  （津和野町森鷗外記念館  館長）　　　　　  （津和野町森鷗外記念館  館長）
　　  　　  演題　演題　＜ ＜ 鷗外文化圏＞探求への試み鷗外文化圏＞探求への試み

     １１月３０日収録　森鷗外研修センター     １１月３０日収録　森鷗外研修センター

００  釣り天国！石見００  釣り天国！石見
１５  探偵社ぶらり１５  探偵社ぶらり
３０  なおちゃんの千鳥足‼３０  なおちゃんの千鳥足‼
４５  気仙沼めっけ４５  気仙沼めっけ

１３
００  出雲のほそ道００  出雲のほそ道
３０  ３０  島大病院ちょっと島大病院ちょっと気になる健康講座気になる健康講座

００  手軽に一品００  手軽に一品
３０  川上栄治の益田旅３０  川上栄治の益田旅３０  ３０  旧堀氏庭園名勝指定20周年記念旧堀氏庭園名勝指定20周年記念

　　  　　  連続講演会 【第３回】連続講演会 【第３回】
　　  　　  講師　岩城  卓二講師　岩城  卓二 氏   氏  （京都大学  教授）（京都大学  教授）
　　  　　  演題　銅山開発と銅山師演題　銅山開発と銅山師 
　　  １０月２５日収録　プラサ枕瀬　　  １０月２５日収録　プラサ枕瀬

３０  第４３回つわぶき少年野球大会３０  第４３回つわぶき少年野球大会

　【Aコート  決勝】　【Aコート  決勝】
　　津和野少年野球クラブ A チーム　　津和野少年野球クラブ A チーム
　　ウエスト益田ベースボールクラブ　　ウエスト益田ベースボールクラブ
  １０月１２日収録　津和野高校グラウンド  １０月１２日収録　津和野高校グラウンド

14

００  おくいずも新探訪００  おくいずも新探訪～さらに 「奥」へ～～さらに 「奥」へ～
１５   ひらたナビ１５   ひらたナビ 山ちゃんと行く 山ちゃんと行く
３０  CATV情報ネットしまね ３０  CATV情報ネットしまね 

００  釣りしんちゃい！００  釣りしんちゃい！

３０  登山で頂きメシ！３０  登山で頂きメシ！

１５時 ～  体操の時間１５時 ～  体操の時間

１７時  ～　９時台からの番組をリピート放送１７時  ～　９時台からの番組をリピート放送

２０２６２０２６ 番組スケジュール番組スケジュール

新年特別番組【２日・４日】新年特別番組【２日・４日】
　６：００～　　６：００～　令和８年 年頭挨拶令和８年 年頭挨拶
　７：００～　　７：００～　ご縁の国しまねプロレスご縁の国しまねプロレス～津和野2025～～津和野2025～

     ８：００～　    ８：００～　激辛！！地方創生委員会ＮＬ 第１０弾激辛！！地方創生委員会ＮＬ 第１０弾
 　 　９：３０～　９：３０～　つわの鯉・恋・来いまつりつわの鯉・恋・来いまつり
　　　　　  　　　　　  りーもこちゃん（津和野出身お笑い芸人）りーもこちゃん（津和野出身お笑い芸人）
　　　　　　　  津和野高校合唱部・吹奏楽部、つわのっこ神楽部　　　　　　　  津和野高校合唱部・吹奏楽部、つわのっこ神楽部
　　　　　　　  お城下音頭保存会、つわの風雅蒼淙、つわの太鼓　　　　　　　  お城下音頭保存会、つわの風雅蒼淙、つわの太鼓

島根県鹿足郡津和野町池村１９９７ー１　開庁時間 平日８：３０～１７：１５（土日祝休み）　TEL 0856-74-2099    HP  https://sn-catv.jp/

LINE公式アカウLINE公式アカウントント

番組情報などお届けします！番組情報などお届けします！
 ぜひ友達登録をお願いします！ ぜひ友達登録をお願いします！

新年特別番組【１日・３日】新年特別番組【１日・３日】
　６：００～　　６：００～　令和８年 年頭挨拶令和８年 年頭挨拶
　　　　　　　  町長・町議会議長による新年の挨拶　　　　　　　  町長・町議会議長による新年の挨拶

　７：００～　　７：００～　らっせによさこい祭りらっせによさこい祭り
　　　　　  　　　　　  県内外のよさこいチームによる熱い演武をお届け！県内外のよさこいチームによる熱い演武をお届け！

 １０：００～　１０：００～　津和野地域文化芸術の祭典津和野地域文化芸術の祭典
　　　　　  　　　　　  八久呂太鼓保存会、長福千原座神楽社中、三雲会八久呂太鼓保存会、長福千原座神楽社中、三雲会
　　　　　　　  バレット・ベネッセレ、つわの太鼓、花柳美麗幸　　　　　　　  バレット・ベネッセレ、つわの太鼓、花柳美麗幸

※編成の都合上、番組・内容が変更になる場合があります あらかじめご了承ください※編成の都合上、番組・内容が変更になる場合があります あらかじめご了承ください

議会中継日程（再放送）【112ch】

◇◇吉賀町議会１２月定例会吉賀町議会１２月定例会
５日 町長所信表明　６日～８日 一般質問５日 町長所信表明　６日～８日 一般質問

◇◇津和野町議会１２月定例会津和野町議会１２月定例会
１２日 町長所信表明　１３日～１５日 一般質問１２日 町長所信表明　１３日～１５日 一般質問


